
LA FISICA TECNICA 
DEGLI EDIFICI IN LEGNO

«“ACQUA: L’IMPORTANZA DI
UNA CORRETTA CONCEZIONE DEI NODI STRUTTURALI””.»
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INTRO
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INTRO

• Da dove può prevenire 
l’acqua?

• Come viene trasportata 
l’acqua all’interno 
dell’edificio?

• Come può essere controllato 
il “carico di umidità”?

• Come può essere rimosso il 
“carico di umidità”?



Prestazioni

Cosa chiediamo
ai nostri edifici?

Durabilità

Comfort

Efficienza 
energetica

Courtesy  ®Studio TAAUT VENTURA – Passivhaus Pichler
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PUNTI DI FORZA

Prestazioni 
Termiche

Prestazioni 
meccaniche

«Tecnologia antica 
ed innovativa»

Courtesy  ®IF_DO Architect

…e gli edifici in legno?
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PUNTI DI 
«DEBOLEZZA»

Materiale 
igroscopico

Composto 
organico

Combustibilita’
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…e gli edifici in legno?



Courtesy  ®IF_DO Architect
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“THERMAL 
DESIGN”



“MOISTURE 
DESIGN”
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Thermal insulation

Heat capacity

Thermal effusivityDiffusion

Mechanical Properties

CEMENT

STEEL

BRICK

EPS
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Thermal insulation 6

Heat capacity 7

Thermal effusivity 5Diffusion 8

Mechanical Properties 8

CEMENT

STEEL

BRICK

EPS

WOOD
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INTRO
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Structural design

Thermal insulation

airthigtness

Fire protection

waterproofing

HVAC system

electric system

Acustic

sunshading

Heat Capacity
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INTRO
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I COMPONENTI/CLASSI DI UTILIZZO SECONDO UNI EN 355
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I COMPONENTI/CLASSI DI UTILIZZO

controllo progettuale evitando contestualmente zone di 

accumulo preferenziale di acqua liquida o umidità che possono 

fungere da innesco per lo sviluppo di organismi di degrado
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La migrazione di umidità all’interno dell’edificio solitamente avviene attraverso quattro

meccanismi di seguito descritti brevemente:

- Acqua liquida: è il movimento dell’acqua sotto l’azione di forze quali ad

esempio la gravità o la differenza di pressione tra ambienti diversi;

- Capillarità: è il movimento dell’acqua liquida all’interno di materiali porosi,

risultante da quelle che vengono comunemente chiamate “tensioni superficiali”;

- Movimento d’aria: si riferisce al movimento del vapor d’acqua risultante

movimenti d’aria non nello spazio ma anche all’interno dei medesimi materiali da

costruzione;

- Diffusione: è il movimento del vapor d’acqua risultante una differenza di

pressione tra ambienti confinanti.



 

INVERN
O
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- “Sorgente” di umidità esterna all’edificio: ossia umidità causata 

daprecipitazioni, sistemi di irrigazione e acqua dal sottosuolo



 

INVERN
O
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“Sorgente” di umidità interna all’edificio: ossia l’umidità 

derivante dalla presenza di persone all’interno dell’edificio e 

dalla loro attività;
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Intake air Exhaust air 

Illustrazione © PHI

Aria esterna Aria esausta

totale

Fonti di 

umidità

U.R.
3 g/m³=17.6% U.R.

a T 20°C

U.R.
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Internal wall to 

unheated room

Thermal envelope = 

external reference

Airtightness layer (warm side)

Floor slab

External wall 

(ground)

External wall 

(surrounding air)

Pitched roof

Flat roof / 

Roof-terrace

Floor above surrounding air 

or unheated basement
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ERRORE PROGETTUALE O 
DI REALIZZAZIONE? 
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ERRORE PROGETTUALE O 
DI REALIZZAZIONE? 
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MATERIALE/RADIAZIONE SOLARE

DEFLECTION
(allontanamento) 
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Minimizzare la quantita d’acqua piovana a 
contatto con la superficie dell’edificio!!
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MATERIALE/RADIAZIONE SOLARE

DEFLECTION
(allontanamento) 
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DEFLECTION
(allontanamento) 



Ing. Michele De Beni 31



Ing. Michele De Beni 32



Ing. Michele De Beni 33



Ing. Michele De Beni 34



Ing. Michele De Beni 35



Ing. Michele De Beni 36



Ing. Michele De Beni 37



Ing. Michele De Beni 38



Ing. Michele De Beni 39



Ing. Michele De Beni 40



Ing. Michele De Beni 41



Ing. Michele De Beni 42

INTRO
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DRYNAGE
(Drenaggio) 
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DRYNAGE
(Drenaggio) 
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DRYING
(asciugatura) 
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I COMPONENTI/FLUSSI
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Salubrità

Prestazioni termiche

Durabilità
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IL COMPONENTI/ VERIFICA TERMOIGROMETRICA

DRYING
(asciugatura) 
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DRYING
(asciugatura) 

InvernoEstate



Ing. Michele De Beni 53

DRYING
(asciugatura) 
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IL COMPONENTI/ VERIFICA TERMOIGROMETRICA
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IL COMPONENTI/ VERIFICA TERMOIGROMETRICA

DRYING
(asciugatura) 
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IL COMPONENTI/ VERIFICA TERMOIGROMETRICA

DRYING
(asciugatura) 
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IL COMPONENTI/ VERIFICA TERMOIGROMETRICA

DRYING
(asciugatura) 
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I COMPONENTI/FLUSSI
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I COMPONENTI/FLUSSI



INVERN
O

 

Continuità della tenuta al vento

Continuità della tenuta all’acqua
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Continuità della coibentazione

Continuità della tenuta all’aria
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INTRO

ESTATE

INVERNO



TENUTA ALL’ARIA?
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INTRO
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TENUTA ALL’ARIA?
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I COMPONENTI/FLUSSI
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TENUTA ALL’ARIA
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INVOLUCRO
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INVOLUCRO
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INVOLUCRO
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INVOLUCRO
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INVOLUCRO
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INVOLUCRO



DOBBIAMO MISURARE 

LA QUALITA’!
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INVOLUCRO
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Figura 6.54  – schema dei parametri in gioco per il calcolo del valore n50.

INVOLUCRO
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[h-1] 

[h-1] 

INVOLUCRO



Preparazione dei test….
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INVOLUCRO
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INVOLUCRO
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“DURABLE MATERIALS”
(resistenza del 

materiale) 



IL MATERIALE
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IL MATERIALE



Ing. Michele De Beni 85

MATERIALE/RADIAZIONE SOLARE
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MATERIALE/RADIAZIONE SOLARE
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INTRO
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INTRO
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IL MATERIALE/CONDUCIBILITA’ TERMICA
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 1,0 m

x °C x-1 °C

IL MATERIALE/CONDUCIBILITA’ TERMICA
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IL MATERIALE/CONDUCIBILITA’ TERMICA
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IL MATERIALE/CAPACITA’ TERMICA
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IL MATERIALE/MASSA VOLUMICA



λ

Cp

RH

μ
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I COMPONENTI/CALCOLO PSI
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U_tot=U_1D+ψ∙l     [W/m2K] 

I COMPONENTI/CALCOLO PSI
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INTRO

CONCLUSIONI

1 – L’EDIFICIO IN LEGNO HA BISOGNO DI UN PROGETTO DI «MOISTURE 

DESIGN» 

2 – QUESTO PROGETTO DEVE INCLUDERE TUTTE LE RELAZIONI CON LA 

PARTE TERMICA E SOPRATTUTTO QUELLA DI TENUTA ALL’ARIA

3 – LE FONTI DI UMIDITA’ (DI DEGRADO) POSSONO ESSERE DIVERSE DA 

QUELLE PROGETTATE (CANTIERE O UTILIZZO DIVERSO DELL’EDIFICIO)

4 – GLI EDIFICI STORICI INSEGNANO QUALI SONO LE STRATEGIA PIU’ 

EFFICACI E DURATURE PER PRESERVARE L’INVOLUCRO EDILIZIO.
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HAUT Building - Courtesy  ®V Architect+Arup
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GRAZIE!!


